
東神ハウス便り

　
も
し
か
し
た
ら
自
分
に
才
能
が
あ
る
か

も
・・・
。今
に
し
て
思
え
ば
恥
ず
か
し
い
思
い

上
が
り
だ
け
ど
、子
供
の
頃
は
い
く
つ
も
、

そ
し
て
真
剣
に
思
っ
て
い
た
。そ
の
一
つ
が「
射
撃
」の

腕
。

　
鉄
砲
が
好
き
だ
っ
た
の
は
男
の
子
の
常
。モ
デ
ル
ガ

ン
は
そ
の

重
厚
な
ア

ク
シ
ョ
ン

に
は
魅
か

れ
る
け
ど
、

弾
が
打
て

な
い
の
で
あ
れ
ば
チ
ー
プ
な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
で
も
水

鉄
砲
の
方
が
楽
し
い
。そ
う
、鉄
砲
が
好
き
な
の
で
は

な
く
、狙
っ
た
と
こ
ろ
に
鉄
砲
で
弾
を
打
つ
こ
と
が
好

き
だ
っ
た
。

　
小
学
生
の
頃
持
っ
て
い
た
お
も
ち
ゃ
の
ラ
イ
フ
ル

銃
は
ど
う
い
う
構
造
か
は
忘
れ
た
け
ど
、連
続
で
も
単

発
で
も
弾
を
打
つ
こ
と
が
出
来
た
お
気
に
入
り
。も
ち

ろ
ん
持
っ
て
い
る
だ
け
で
は
満
足
し
な
い
。腕
試
し
の

的
は
台
所
の
照
明
、紐
ス
イ
ッ
チ
の
先
に
ぶ
ら
下
が
る

引
手
。ス
コ
ー
プ
か
ら
狙
い
を
定
め
る
緊
張
感
。引
き

金
を
引
い
た
瞬
間
に
パ
ー
ン
と
は
じ
か
れ
て
不
自
然

に
踊
る
引
手
。物
足
り
な
く
な
っ
て
次
は
標
的
の
紐
を

揺
ら
し
リ
ズ
ム
を
取
り
な
が
ら
引
き
金
を

引
く
と
、こ
れ
ま
た
命
中
し
て
引
手
が

は
じ
か
れ
る
。そ
の
後
慌
て
て
大
切
な

弾
を
探
し
な
が
ら
、「
オ
レ
、天
才
！
」っ

て
悦
に
浸
っ
て
い
た
。

　
そ
の
お
も
ち
ゃ
も
従
弟
に
あ
げ
た
後
は
そ
の
天
才

の
腕
を
試
す
機
会
は
な
い
け
れ
ど
、学
生
時
代
の
本
棚

に
は「
ゴ
ル
ゴ
　
」が
ズ
ラ
ッ
と
並
ん
で
い
て
、主
人
公

の
ス
ナ
イ
パ
ー
と
し
て
の
知
見
と
技
術
に
感
動
し
て

い
た
の
は
そ
の
名
残
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
ん
な
子
供
の
頃
の
腕
前
を
確
か
め
て
み
た
く
て
、

や
っ
て
み
た
い
こ
と
は「
射
撃
」で
す
。他
に
茶
道
や
ボ

イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、サ
ー
キ
ッ
ト
走
行
な
ど
も
あ
る

け
れ
ど
、決
断
し
た
ら
す
ぐ
始
め
る
こ
と
が
出
来
そ
う

で
、こ
こ
で
書
い
て
も「
じ
ゃ
あ
や
っ
た
ら
？
」と
ツ
ッ

コ
ミ
が
入
り
そ
う
で
す
。そ
れ
に
比
べ
る
と
射
撃
は
ス

タ
ー
ト
の
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
の
で
、書
き
っ
ぱ
な
し
で

も
い
い
か
な
と
。し
か
し
調
べ
て
み
る
と
、弾
を
使
用

す
る
エ
ア
ラ
イ
フ
ル
な
ど
は
大
変
そ
う
で
す
が
、光
線

式
の
ビ
ー
ム
ラ
イ
フ
ル

は
体
験
会
も
あ
る
よ
う

で
、「
や
っ
て
み
た
い
こ

と
」か
ら
、「
や
っ
て
み
た

こ
と
」と
、「
い
」を
抜
く

こ
と
が
出
来
そ
う
で
す
。

あ
っ
、射
撃
だ
け
に「
射

（
い
）」を「
貫
く（
抜
く
）」に
か
け
て
い
る
こ
と
、わ

か
っ
て
も
ら
え
て
ま
す
よ
ね
？
山
田
君
！
座
布
団
　

枚
！

　
皆
様
が
庭
や
住
ま
い
で
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
何

で
す
か
。思
う
よ
り
簡
単
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。こ
れ
か
ら
も
当
社
が
そ
の
お
手
伝
い

が
で
き
る
と
嬉
し
い
で
す
。

Vol.26

釣
り
を
再
開
し
ま
し
た
。

と
い
っ
て
も
旅
先
の
海
や
近
く
の
川
で
ル
ア
ー
を
投
げ
て
る
だ
け
。

釣
れ
な
く
て
い
い
ん
で
す
。無
に
な
れ
る
時
間
が
楽
し
い
！

お客様担当： 鈴木 康宏

スタッフ
便り

テーマ：  やってみたいこと

次はレーザー銃で登場する予定

さいとう・たかを先生の
ご冥福をお祈りいたします
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e g a o - m a n t e i

わが家の家族を紹介してくださる方募集中です。
メールに「わが家の家族」と入れて、写真をお送りください。

info@toshin-house.com

掲載写真大募集！
QRコードから
メールをお送り
いただけます

わが家の家族
ペット紹介

くりくりな目でカメラ目線 息子さんの航平くんとも
とっても仲良しです

横浜市T様のご家族、トイプードル「こむぎ」君。
胸の毛に白い部分があるのがチャームポイント
とっても人懐っこい二歳の男の子です。
ご家族とのお庭遊びでも元気いっぱいでした。

　
私
の
や
っ
て
み
た
い
事
は
沢
山
あ
る
の
で
す
が
季

節
を
先
取
り
し
て
真
冬
の
「
や
っ
て
み
た
い
事
」
の

お
話
を
！

　
福
岡
出
身
の
私
は
雪
山
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
は
あ
ま
り
縁

が
な
か
っ
た
の
で
、
霜
柱
が
出
た
り
、
雪
が
降
っ
た
り
す

る
だ
け
で
犬
の
よ
う
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
私
の
や
っ
て
み
た
い

事
は
「
ワ
カ
サ
ギ
氷
上
釣
り
」

で
す
！
学
生
の
頃
よ
く
聴
い
て

い
た
ド
リ
カ
ム
の
曲
に
も
出
て

来
る
の
で
、
憧
れ
で
す
。
釣
り

は
で
き
る
の
？
っ
て
な
り
そ
う

で
す
け
ど
「
釣
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、
手
順
は
わ
か

り
ま
す
！
」
程
度
で
す
（
笑
）

　
小
学
生
の
頃
は
浜
釣
り
、
中
学
で
は
フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ
で
ヤ
マ
メ
を
狙
い
、
高
校
で
は
鮎
を
友
釣
り
で
釣
っ

て
ま
し
た
。
と
言
っ
て
も
父

に
つ
い
て
参
加
す
る
程
度
。

仕
掛
け
も
道
具
も
父
の
準
備

で
、
至
れ
り
尽
く
せ
り
。
私

は
フ
ラ
イ
を
作
る
か
投
げ
る

か
で
す
。

　
そ
の
程
度
の
経
験
な
の
で
ア
タ
リ
が
分
か
り
づ
ら
い
と

言
わ
れ
る
ワ
カ
サ
ギ
釣
り
そ
の
も
の
が
ハ
ー
ド
ル
が
高
い

の
で
、
ま
ず
は
近
場
の
相
模
湖
の
ド
ー
ム
船
で
特
訓
か
な

と
思
い
ま
す
。
お
ス
ス
メ
ス
ポ
ッ
ト
あ
り
ま
し
た
ら
是
非

知
り
た
い
で
す
！



　
今
年
の
夏
、ひ
さ
し
ぶ
り
に
甲
子
園
球
場
で
高
校

野
球
を
観
戦
し
て
き
ま
し
た
。お
盆
に
帰
省
し
た

際
に
近
く
に
用
事
が
あ
っ
た
の
で
、甲
子
園
の
駅

に
降
り
立
っ
て
み
る
と
高
校
野
球
真
っ
盛
り
。も
う
観
戦

し
な
い
で
は
い
ら
れ
な
い
熱
気
で
す
。た
ま
た
ま
外
野
席

の
当
日
券
も
あ
っ
た
の
で
、

少
し
だ
け
観
戦
し
て
み
る
こ

と
に
し
た
ん
で
す
。や
っ
ぱ

り
生
で
見
る
の
は
最
高
で
す

ね
。お
客
さ
ん
も
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
て
、ア
ル
プ
ス
ス

タ
ン
ド
で
は
解
禁
さ
れ
た
両
校
の
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
の
応

援
が
・・・
き
れ
い
な
芝
生
と
入
道
雲
の
出
て
い
る
青
い

空
。何
よ
り
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
る
選
手
た
ち
・・・
。

　
用
事
も
あ
っ
た
た
め
少
し
観
戦
し
て
出
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、次
の
機
会
に
は
頑
張
っ
て
い
る
選
手
に
は
少
し

申
し
訳
な
い
で
す
が
、

ビ
ー
ル
片
手
に
ゆ
っ
く
り

観
戦
し
た
い
な
ぁ
と
思
い

ま
し
た
。と
い
う
わ
け
で

い
ま
僕
が
や
っ
て
み
た
い
事
は
、一
日
中
甲
子
園
で
高
校

野
球
観
戦
で
す
ね
。で
き
れ
ば
　
年
前
に
一
度
だ
け
甲
子

園
出
場
経
験
の
あ
る
母
校
の
応
援
で
行
け
れ
ば
最
高

で
す
。そ
の
時
は
ビ
ー
ル
は
無
し
で
一
生
懸
命

応
援
し
ま
す
よ
。

　
私
が「
や
っ
て
み
た
い
こ
と
」で
真
っ
先
に
思
い

つ
い
た
の
は「
男
性
だ
っ
た
ら
」と
前
置
き
が
つ
い

て
し
ま
う
の
で
す
が
、バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
に
な
っ
て

世
界
中
を
旅
し
て
み
た
い
で

す
。

　
ま
ず
は
地
図
を
片
手
に
行

先
を
決
め
ま
す
。（
今
だ
っ
た

ら
ア
プ
リ
で
し
ょ
う
け
れ
ど

も
）日
数
や
細
か
な
こ
と
は

決
め
ず
荷
物
も
最
小
限
に
し
て
出
発
で
す
。美
味
し
い
も

の
が
あ
る
と
こ
ろ
が
い
い
で
す
ね
。旅
を
す
る
だ
け
で
は

な
く
、そ
の
土
地
で
働
き
な
が
ら
地
元
の
人
た
ち
に
溶
け

込
ん
だ
暮
ら
し
を
す
る
の
で
す
。そ
し
て
あ
る
程
度
の
お

金
が
貯
ま
っ
た
ら
ま
た
次
の
場
所
を
探
し
て
旅
を
す
る
。

そ
ん
な
こ
と
を
し
て
み
た
い
の
で
す
が
、海
外
で
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
最
近
は
日
本
で
も
女
性
だ
け
で
は
治
安
の
悪

い
場
所
も
あ
り
ま
す
し
、い
ざ
と
な
っ
た
時
に
野
宿
と
言

う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ

ん
。そ
れ
に
は
や
は
り

「
男
性
だ
っ
た
ら
」と
な

る
わ
け
で
す
。

　
こ
の
話
を
家
族
に
話

し
た
と
こ
ろ
、ト
イ
レ
行

け
る
の
？
と
突
っ
込
ま
れ
、そ
う
で
し
た
妄
想
に
ふ
け
っ

て
い
て
す
っ
か
り
忘
れ
て
い
ま
し
た
が
、公
園
や
古
い
建

物
な
ど
の
公
衆
ト
イ
レ
が
少
々
苦
手
な
の
で
す
。「
男
性

だ
っ
た
ら
」と
言
う
以
前
に
そ
こ
に
問
題
あ
り
で
し
た
。私

の「
や
っ
て
み
た
い
こ
と
」は
も
う
少
し
考
え
ま
す
。

蔦のからまる甲子園にて

　
私
の
や
っ
て
み
た
い
事
は
沢
山
あ
る
の
で
す
が
季

節
を
先
取
り
し
て
真
冬
の
「
や
っ
て
み
た
い
事
」
の

お
話
を
！

　
福
岡
出
身
の
私
は
雪
山
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
は
あ
ま
り
縁

が
な
か
っ
た
の
で
、
霜
柱
が
出
た
り
、
雪
が
降
っ
た
り
す

る
だ
け
で
犬
の
よ
う
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
私
の
や
っ
て
み
た
い

事
は
「
ワ
カ
サ
ギ
氷
上
釣
り
」

で
す
！
学
生
の
頃
よ
く
聴
い
て

い
た
ド
リ
カ
ム
の
曲
に
も
出
て

来
る
の
で
、
憧
れ
で
す
。
釣
り

は
で
き
る
の
？
っ
て
な
り
そ
う

で
す
け
ど
「
釣
果
は
期
待
で
き
ま
せ
ん
が
、
手
順
は
わ
か

り
ま
す
！
」
程
度
で
す
（
笑
）

　
小
学
生
の
頃
は
浜
釣
り
、
中
学
で
は
フ
ラ
イ
フ
ィ
ッ
シ

ン
グ
で
ヤ
マ
メ
を
狙
い
、
高
校
で
は
鮎
を
友
釣
り
で
釣
っ

て
ま
し
た
。
と
言
っ
て
も
父

に
つ
い
て
参
加
す
る
程
度
。

仕
掛
け
も
道
具
も
父
の
準
備

で
、
至
れ
り
尽
く
せ
り
。
私

は
フ
ラ
イ
を
作
る
か
投
げ
る

か
で
す
。

　
そ
の
程
度
の
経
験
な
の
で
ア
タ
リ
が
分
か
り
づ
ら
い
と

言
わ
れ
る
ワ
カ
サ
ギ
釣
り
そ
の
も
の
が
ハ
ー
ド
ル
が
高
い

の
で
、
ま
ず
は
近
場
の
相
模
湖
の
ド
ー
ム
船
で
特
訓
か
な

と
思
い
ま
す
。
お
ス
ス
メ
ス
ポ
ッ
ト
あ
り
ま
し
た
ら
是
非

知
り
た
い
で
す
！

応援の盛り上がりも最高応援の盛り上がりも最高

ウン十年前の
初めての海外旅行写真

こ
の
夏
京
都
鴨
川
で
二
度
目
の
川
床
。

冷
た
い
ビ
ー
ル
と
鱧
、夏
は
こ
れ
で
す
。

お客様担当： 隅谷 敏弘

か
き
氷
が
大
好
き
な
の
で
電
動
の
か
き
氷
機

を
購
入
し
ま
し
た
。

練
乳
や
小
豆
を
加
え
た
り
と
カ
ス
タ
マ
イ
ズ

し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

お客様窓口： 立花 香

壊
れ
て
た
エ
ア
コ
ン
を
や
っ
と
買
い
替
え
ま
し

た
。汗
だ
く
で
メ
イ
ク
し
な
く
て
済
み
ま
す
。

お客様窓口： 安部 洋子

スタッフ
便り

娘と釣り堀にも行きました娘と釣り堀にも行きました

浜釣りもまたやりたい！浜釣りもまたやりたい！

テーマ：  やってみたいこと

日本では見かけないですね
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夏に元気がもらえるような
鮮やかで瑞々しい野菜が沢山
実りました。
穫れたてのお野菜は香り高く
とっても美味しかったですよ！

沖縄県名護市「ひがし食堂」
　今回は夏休みだったこともあり「番外編」として沖縄でのおすすめのお店を
紹介したいと思います。
　先日、テレビ番組「バ○○マンのせっかくグルメ」でも紹介さ
れていたお店なので「観たよ～」と言う方もいらっしゃるのでは
ないでしょうか。
こちらの「ぜんざい」が大好きで沖縄旅行の間は少なくとも2回
は食べます。
　私たちが住んでいるあたりで「ぜんざい」というと寒い時にい
ただく「お汁粉」を思い浮かべると思いますが沖縄での「ぜんざ

い」はかき氷の下に「金時豆」の煮たものと白玉が入っています。
特に一押しが「ミルクぜんざい」
絶対一人一つです。シェアなんてしません。(^^;
　その他のメニューでは沖縄料理と言えばの「チャンプルー」や「ソーキそば」はもちろん「焼き
そば」や「焼き飯」などもおすすめです。きっと沖縄の一般家庭の味なんでしょうね。素朴で飽きのこない、でも
癖になる味です。手頃な値段でボリューム満点。その他にも食べてみたいものがあってもお腹がはちきれそう
でなかなかトライできません。

　地元の方が普通に通うお
店。テレビに出て行列がで
きるようなお店になってほ
しくないなぁ・・なんて勝手
に思いながらこちらで勝手
に紹介しちゃいました。
沖縄旅行をされる予定の方
は是非行ってみてくださ
い！

ひがし食堂　住所：沖縄県名護市大東２丁目７−１　（駐車場あり）
TEL：0980-53-4084　営業時間：11:00～18:30　

食いしん坊が行く
番外編

瑞々しい夏野菜が沢山できました

かぼちゃ栽培
初挑戦！

レンジで加熱
味がとっても
濃かったですよ！

薬味に活躍
穫れたてはいい香り

枝豆

かわいい
手のひらサイズ

坊っちゃん
かぼちゃ

蒸しただけでも
凄く甘かったです

大葉

立花
編

▲どれもおいしそうで迷います

▲癖になる味一押しの焼き飯

▲ぜんざいの種類がたくさん！

▲氷がフワッフワです♡

売り切れ次第終了なので電話してから
来店されることをお勧めします 

茄子　胡瓜
万願寺唐辛子
トマト

暑さで午後には
元気がなくなっていた野菜たち

「朝穫れ」の良さがよくわかりました



お客様インタビュー

Q. 当社をお知りになったきっかけは何ですか？
A. （ご主人）　もともと他社のリフォーム営業部に色々リフォームを
お願いしていたんですが、ガレージの修繕をお願いしたら
全部変えた方が良いと言われたり、対応が遅かったので、
他を探していて東神ハウスさんを見つけました。

担当の
隅谷より

ご満足いただくことができて

とてもうれしいです。

奥様に教えていただいた鰻屋さん

に行ったら報告しますね！

「きれいに収納ができて、掃除も楽に」 相模原市　髙橋様 キッチンリフォーム

▼リフォーム前の収納が足りなかったキッチン

Q. 当社にご依頼いただいた理由は何ですか？
A. （ご主人）　すぐに飛んできて、見積もりを出してくれた。
本当に対応がすごく良くて。
それ以来、竹垣とか壁紙とか玄関ドアとか全部東神ハウスさんに
やっていただいてます。

Q. キッチンリフォームをお考えになったきっかけは何ですか？
A. （奥様）　キッチンが結構古くなっていたので、新しくしたいなって
話していたんです。

Q. ショールームで「どれでも奥様のお好きなものに」と仰っていたと
担当から伺いまして、社内で素敵な話だと話題になってました。
A. （ご主人）　キッチンは一番使うママが一番いいのがいいだろうと
思ったんで。

▼シンク上の水切り棚　使わないときは
　スッキリ収納できます

Q. キッチンの使い勝手はいかがですか？
A. （奥様）　シンク上（吊り戸棚）に水切りができる棚をつけたのが
とても便利なのと、魚焼きグリルに油などが飛び散らないセットが
入っているんですけど、それが便利です。

（編集注釈：ビルトインコンロのオプション「ラ・クック」）
 （ご主人）　僕がすごく魚好きだから焼き魚を作って欲しいけど
掃除が面倒。セットで掃除が楽になるのがすごくいい。
あと、きれいになったね。もとは置き場所がなかった。
今は全部収納できる。引き出しがいっぱいで隠し扉みたいなのが
ある。職人さんが説明書をそこにいれくれてたので

「どこだ？どこだ？」って騒いじゃって（笑）

Q. その節はご迷惑をおかけしました。
他に工事中にお困りのことはありませんでしたか？
A. （ご主人）　全然、全然。キッチンリフォームだけじゃなくって、

（キッチンの）天井の壁紙の張替えもやってもらって。
だからスケジュールが長かったんです。一週間くらいかかって。
そこはほんと隅谷さんがぜーんぶスケジューリングしてくださって
1日単位で今日は何、今日は何ってスケジュール。
すごくスムーズにやってくれて、時間までピッタリ。
全然心配なく任せられて、すごく楽だった。
スケジューリングがすごかった。

Q. 東神ハウスに頼んで良かった点を教えてください。
A.  （ご主人）　全部リフォームはこれからも東神ハウスさんに
お願いしようと思ってます。
隅谷さんは家の中の配置から全部把握してもらってるので、
安心して丸投げできます。
ワンストップソリューションで全てお願いできるのが
すごく良くて対応が早い。価格も良心的だからありがたいです。
これからもよろしくお願いします。

▲お鍋も全部仕舞えるようになりスッキリしたキッチン

▲グリルが使いやすいと好評のコンロ

▲新しいキッチンでお嬢様も
　お料理楽しんでくださると嬉しいです！


